
Pts Unidade Nº actividades Pontuação

Doutoramento ou Título Especialista (DL 206/2009) até 30
40

Licenciatura em Análises Clínicas e Saúde Pública 10

Publicação de artigos em revista/atas/e-books com 

arbitragem científica, autor ou co-autor de adaptação e/ou 

validação de questionários ou outros instrumentos

até 1,5 por unidade 10 15

Comunicações orais ou pósteres em eventos científicos, 

académicos ou profissionais até 0,5 por unidade 17 8,5

Membro de comissões científicas de congressos/seminários até 0,5 por participação 1 0,5

Prémios de mérito profissional, científico ou académico até 0,5 por participação 2 1

Coordenação/participação de projectos financiados
até 4 por projecto 1 4

Coordenação/participação em outros projectos até 2 por projeto 2 4

Aquisição de bolsa (bolseiro) em projectos financiados até 2 por projeto 1 2

Formações até 0,5 por unidade 20 10

Pós-graduação ou curso de especialização até 5 por unidade 1 5

Organização de eventos científicos até 1,5 por unidade 4 6

Participação em organismos técnicos até 0,5 por unidade 2 1

Apresentação de palestras ou moderação como convidado
até 0,5 por unidade 2 1

Júri de atribuição de prémios e bolsas até 0,5 por unidade 2 1

Outras atividades de reconhecido mérito (nomeadamente o 

exercício profissonal como Técnico de ACSP)

até 0,5 por cada 2 anos, tendo como 

referencial o tempo integral

2 1

Sub-Total 1 40% 100

Experiência profissional como docente da área científica de 

Análises Clínicas e Saúde Pública em licenciaturas, tendo 

como referencial o tempo integral

2,5 por ano completo 6 15

Experiência profissional como docente de outras áreas 

científicas no âmbito da Saúde em licenciaturas, tendo como 

referencial o tempo integral

1 por ano completo 5 5

Experiência profissional  como docente de unidades 

curriculares de mestrados/doutoramentos no âmbito da 

Saúde
1 Sim 1 1

Experiência profissional  como docente de unidades 

curriculares de outros mestrados/doutoramentos
0,5 Sim 1 0,5

Nº de unidades curriculares diferentes leccionadas na área 

das Análises Clínicas e Saúde Pública

1 Por unidade 12 12

Nº de unidades curriculares diferentes leccionadas em 

outras áreas
0,5 Por unidade 2 1

Produção de material pedagógico, manuais e textos de 

apoio à docência disponível em plataforma institucional
até 1 por trabalho 6 6

Orientação e co-orientação de trabalhos de doutoramento até 2 por orientação 1 2

Pontuação atribuída

40

15

Valorização profissional

(ponderado de acordo com a sua relevância)
15

GRELHA DE ACTIVIDADES A AVALIAR E RESPECTIVAS PONDERAÇÕES
Pontuação

Máximo de 

elementos

Pontuação 

máxima

A
ti
v
id

a
d
e

 t
é
c
n
ic

o
-c

ie
n
tí
fi
c
a
 e

 p
ro

fi
s
s
io

n
a
l 
(A

T
C

P
)

(p
o
n
to

 8
 a

lí
n
e
a

 a
) 

d
o
 e

d
it
a
l)

 

40%

Formação académica/profissional (ponderado 

de acordo com a sua relevância)
40

25

Projetos de Investigação e Desenvolvimento

Cumulativo

Intervenção nas comunidades científica e 

profissional
10

          

Pond. 

Máxima
CritériosSubáreaPond.Área
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40%

10

Produção técnico-científica

Atividade letiva

Orientação e coorientação de trabalhos 

académicos



Orientação e co-orientação de dissertação de mestrado até 1,5 por orientação 2 3

Orientação e co-orientação de tese de licenciatura até 1 por orientação 10 10

Responsabilidade /Co-responsabilidade ao nível da

criação/avaliação/acreditação de cursos de 1º /2ºciclo
até 1 por actividade 2 2

Regência ou co-regência de Unidades Curriculares (UC) até 1 por unidade 7 7

Desenvolvimento de programas de UC até 1 por  unidade curricular 2 2

Participação na elaboração e actualização de programas de

UC até 0,5 por  unidade curricular 7 3,5

Participação em revisões curriculares até 0,5 por actividade 1 0,5

Júri de dissertação de doutoramento até 2 por unidade 1 2

Júri de teses de mestrado até 1,25 por unidade 2 2,5

Júri de defesa projetos/estágios ou seminários de fim de

curso até 0,5 por unidade 20 10

Acompanhamento e orientação de estudantes 

no desenvolvimento de ações de sensibilização 

e de atividade de extensão à comunidade

15 Acompanhamento e orientação de estudantes no 

desenvolvimento de acções de sensibilização e de atividade 

de extensão à comunidade

até 1,5 por acção/actividade 10 15

Sub-Total 2 40% 100

Presidente, Vice-Presidente, Director, subdirector de IES ou 

unidade orgânica. Presidente e vice-Presidente de órgãos 

colegiais estatutários (CTC, CP, CG; Provedor, etc) de IES

até 5

Coordenador de curso, área técnico-científica, departamento
até 3

Coordenação de área e curso interinamente
até 2,5

Membro de Conselho de curso
até 2,5

Membro de Comissão de Avaliação e Acompanhamento de 

Curso ou de Comissão de Auto-avaliação
até 2,5

Cumulativo
35

Responsável de laboratório em áreas de intervenção de 

ACSP
até 2,5

Membro da comissão de creditação de competencias do 

curso de ACSP
até 2,5

Responsável/co-responsável pela formação da área técnico-

científica
até 2,5

Responsável/co-responsável pelos estágios curriculares do 

curso de ACSP
até 3

Actividades no âmbito da gestão de material/equipamentos 

de laboratório
até 2,5

Apoio em actividades de coordenação de curso
até 2,5

Outras actividades ou membro de outras Comissões 

epecializadas de apoio às actividades de gestão do processo 

pedagógico

Até 4

Participação em júris de recrutamento e de 

avaliação de desempenho, Concursos 

Especiais, de maiores de 23 anos entre outros.

20
Júris de recrutamento e de avaliação de desempenho, 

Concursos Especiais, de maiores de 23 anos entre outros.
até 2 por participação/ano 10 20

Participação como docente em cursos de 

formação profissional ou de formação pós-

graduada

20
Cursos de formação pós-graduada ou profissional

até 2,5 por curso 8 20

Prestação de serviços ao exterior, estudos/projectos ou

pareceres elaborados em área relevante 

até 2,5 por unidade 1 2,5

Atividades de extensão à comunidade 25

35

15

Desempenho de cargos e funções de apoio em 

órgãos de gestão em Instituições de ensino 

superior

Participação em juris de provas académicas 15
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Orientação e coorientação de trabalhos 

académicos

Atividades de inovação e dinamização do 

projeto educativo
15



Participação em projetos/ações de rastreio e sensibilização

como monitor/formador/investigador em actividades de

extensão à comunidade (estágios de verão, cursos e acções

de formação, sensibilização ou rastreio)

até 2 por participação 5 10

Participação em programa de Mobilidade: Estadias 

docentes, de investigação, ou formação

até 2 por semana 1 2

Participação na elaboração de candidaturas a programas 

para financiamento de projetos, bem como na sua 

concretização e gestão

até 1,5 por participação 2 3

Participação na organização/planeamento de actividades de 

extensão à comunidade 
até 1,5 por actividade 5 7,5

Sub-Total 3 20% 100 0

Total 100% 0

Avaliação de 0-20 valores : 0 Valores

Atividades de extensão à comunidade 25

A
ti
v
id

a
d
e
 r

e
le

v
a
n
te

 p
a
ra

 a
 m

is
s
ã
o
 d

o
 E

n
s
in

o
 S

u
p
e
ri
o
r 

(A
R

M
E

S
)

(p
o
n
to

 8
 a

lí
n
e
a
 c

) 
d
o
 e

d
it
a
l)

20%


